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TECHNIKUM - ZAWÓD: 

TECHNIK INFORMATYK, TECHNIK MASAŻYSTA  

 

KLASA 2 

 

Lp. Przedmiot 

nauczania 

Autor Tytuł/Wydawnictwo 

1.  Język polski  Małgorzata Chmiel, Anna 

Cisowska, Joanna 

Kościerzyńska, Helena Kusy, 

Anna Równy, Aleksandra 

Wróblewska 

 

Anna Cisowska, Joanna 

Kościerzyńska, Helena Kusy, 

Anna Równy, Aleksandra 

Wróblewska 

 

 

Ponad słowami, Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres podstawowy, Klasa 2 

część 1, Wydawnictwo Nowa Era, 2020 

Ponad słowami, Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres podstawowy, Klasa 2 

część 2, Wydawnictwo Nowa Era, 2020 

2.  

 

Język angielski  LEWIS LANSFORD - praca 

zbiorowa 

MY PERSPECTIVES 2, Poziom 

podstawowy, Wyd. Nowa Era 2019 

 
3.  

Język niemiecki  

(technik 

informatyk) 

Sylwia Mróz-Dwornikowska Welttour Deutsch 2, Podręcznik do języka 

niemieckiego dla liceów i techników. Zeszyt 

ćwiczeń do języka niemieckiego dla liceów i 

techników. Poziom A2. Wyd. Nowa Era 

2019  

4. Język rosyjski  

(technik 

masażysta)  

Małgorzata Wiatr-Kmieciak, 

Sławomira Wujec 

Вот и мы по-новому 2, Wydawnictwo 

Szkolne PWN 2020 

5.  Biologia (w 

zawodzie 

technik 

informatyk) 

A. Helmin, J. Hołeczek Biologia na czasie 2, podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum, zakres 

podstawowy, 

Wyd. Nowa Era 2020  

6.  Biologia (w 

zawodzie 

technik 

masażysta)  

M. Guzik, R. Kozik, W. 

Zamachowski 

Biologia na czasie 2 - podręcznik w zakresie 

rozszerzonym dla liceum i technikum, Wyd. 

Nowa Era 2020 

7.  Geografia Tomasz Rachwał, Radosław 

Uliszak, Krzysztof 

Wiedermann, Paweł Kroh 

Oblicza geografii 2, podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum, zakres 

podstawowy, 

Wyd. Nowa Era 2020  

8.  Historia A. Kucharski, A. 

Niewęgłowska 

Poznać przeszłość 2. Podręcznik do historii 

dla liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy, Nowa Era 

9.  Matematyka  M.Kurczab, E. Kurczab, E. Matematyka. Podręcznik do liceów i 
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Świda  techników. Zakres podstawowy Klasa 2  

10.  Matematyka – 

materiały 

dodatkowe  

M.Kurczab, E. Kurczab, E. 

Świda 

Matematyka. Zbiór zadań do liceów i 

techników. Zakres podstawowy. Klasa 2 

Dla absolwentów SZKOŁY 

PODSTAWOWEJ 

 

11.  Chemia  Romuald Hassa 

Aleksandra Mrzigod 

Janusz Mrzigod 

To jest chemia 1 Chemia organiczna. 

Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres podstawowy, Nowa Era 

2020 

12.  Fizyka  Marcin Braun 

Weronika Śliwa 

Odkryć fizykę 2. Podręcznik do fizyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy. Wyd. Nowa Era 2020 

13.  Podstawy 

przedsiębiorczoś

ci 

J. Korba, Z. Smutek Podstawy przedsiębiorczości cz. 1 

Wydawnictwo Operon 

 

J. Kijakowska  Podstawy przedsiębiorczości. Karty pracy 

ucznia część 1, Wydawnictwo Operon  

14.  Informatyka (w 

zawodzie 

technik 

masażysta) 

J. Mazur, P. Perekietka, Z. 

Talaga, J. Wierzbicki 

Informatyka na czasie 2. Podręcznik dla 

liceum i technikum, zakres podstawowy, 

Wyd. Nowa Era 

15.  Informatyka (w 

zawodzie 

technik 

informatyk) 

J. Mazur, P. Perekietka, Z. 

Talaga, J. Wierzbicki 

Informatyka na czasie 2 Podręcznik dla 

liceum i technikum, zakres podstawowy, 

Wyd. Nowa Era 

J. Mazur, P. Perekietka, Z. 

Talaga, J. Wierzbicki 

Informatyka na czasie 1. Podręcznik dla 

liceum i technikum, zakres rozszerzony, 

Wyd. Nowa Era 

(kontynuacja) 

16.  Religia  Ks. Paweł Mąkosa  W poszukiwaniu dojrzałej wiary 

Wyd. GAUDIUM 

 

17.  Anatomia z 

fizjologią 

1.A. Zborowski 

2. A. Gąsiorowski  

3. A. Michajlik, W. 

Ramotowski 

 

1. Atlas anatomii człowieka, AZ Kraków 

2. Anatomia funkcjonalna narządu ruchu 

człowieka, UMCS Lublin 

3. Anatomia i fizjologia człowieka,  

Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

18.  Teoretyczne 

podstawy 

masażu 

1.Adam Zborowski 

2. Adam Zborowski 

3.Adam Zborowski 

4. Woźniewski M. (red.) 

 

5. Zygmunt Prochowicz 

 

6. Magiera L, Kasperczyk T. 

 

7. Kasperczyk T., Magiera L. 

 

8. Lewandowski G. 

9. T. Kasperczyk, L. Magiera, 

1. Masaż klasyczny, AZ, Kraków 

2. Masaż segmentarny, AZ Kraków 

3. Drenaż limfatyczny, AZ Kraków 

4. Podstawy manualnego drenażu 

limfatycznego, Urban &Partner 

5. Podstawy masażu leczniczego, 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

6. Klasyczny masaż leczniczy, BIO-STYL 

Kraków  

7. Segmentarny masaż leczniczy, BIO-STYL 

Kraków 

8. Masaż leczniczy, Annał Łódź 

9. Masaż z elementami rehabilitacji, 

http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=48
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=1393
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D. Mucha, R. Walaszek REHMED Kraków 

19.  Fizjoterapia 1.Wojciech Kasprzak, 

Tadeusz Mika 

2. Gerard Straburzyński, 

Anna Straburzyńska-Lupa 

3. Janusz Nowotny 

 

4. K.Milanowska, W.Dega 

5. T.Skolimowski 

 

6. Zembarty 

7. Kasperczyk T. 

 

8. R. Walaszek,T. 

Kasperczyk, L. Magiera 

9. R. Kinalski 

 

10. A. Bauer, M. Wiecheć 

 

1.Fizykoterapia, Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL 

2. Fizjoterapia z elementami klinicznymi tom 

1-2, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

3. Podstawy fizjoterapii cz. 1 i 2, Kasper 

Kraków 

4. Rehabilitacja medyczna, PZWL 

5. Badania czynnościowe narządu ruchu w 

fizjoterapii, AWF Wrocław 

6. Kinezyterapia, Kasper Kraków 

7. Wady postawy ciała. Diagnostyka i 

leczenie, Kasper Kraków  

8. Diagnostyka w kinezyterapii i masażu, 

BIOSPORT 

9. Kompedium rehabilitacji i fizjoterapii, 

Urban & Partner, Wrocław 

10. Przewodnik metodyczny po wybranych 

zabiegach fizykalnych, Markmed  

20.  Masaż 1. Adam Zborowski 

2. Adam Zborowski 

3.Adam Zborowski 

4. Woźniewski M. (red.) 

 

5. Zygmunt Prochowicz 

 

6. L.Magiera,  T.Kasperczyk  

 

7. T.Kasperczyk, L.Magiera  

 

8. Lewandowski G. 

9. T. Kasperczyk, L. Magiera, 

D. Mucha, R. Walaszek 

1. Masaż klasyczny, AZ Kraków 

2. Masaż segmentarny, AZ Kraków 

3. Drenaż limfatyczny, AZ Kraków 

4. Podstawy manualnego drenażu 

limfatycznego, Urban & Partner  

5. Podstawy masażu leczniczego, 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

6. Klasyczny masaż leczniczy, BIO-STYL 

Kraków 

7. Segmentarny masaż leczniczy, BIO-STYL 

Kraków  

8. Masaż leczniczy, Annał Łódź 

9. Masaż z elementami rehabilitacji, 

REHMED Kraków  

21.  Zagadnienia 

kliniczne w 

masażu 

1.Norbert Boss, Renate Jäckle   

 

 

2.Małgorzata Paprocka – 

Borowicz, Marcin Zawadzki  

 

 

3.Katarzyna Wieczorowska – 

Tobis, Tomasz Kostka, 

Adrianna Maria Borowicz  

4.Annabel Coote, Paul Hasam 

CRASH COURSE  

 

5.Tadeusz Szymon Gaździk  

 

 

 

1.HEXAL podręczny leksykon medycyny, 

Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner 

Wrocław 1996 

2. Fizjoterapia w chorobach układu ruchu” 

Podręcznik dla studentów licencjatów 

fizjoterapii, Wyd. Górnicki, Wydawnictwo 

Medyczne, Wrocław 2007 

3.Fizjoterapia w geriatrii, Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2011 

 

4.Ortopedia i reumatologia, wyd. Elsevier 

Urban & Partner, Wrocław 2004 

 

5.Ortopedia i traumatologia Podręcznik dla 

studentów medycyny, Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL wydanie 2, Warszawa 

2005 

http://www.dobreksiazki.pl/a5991-wojciech-kasprzak.htm?sid=lnr2chfnmlpof4aobc0f9biug5
http://www.dobreksiazki.pl/a5992-tadeusz-mika.htm?sid=lnr2chfnmlpof4aobc0f9biug5
http://www.dobreksiazki.pl/a5992-tadeusz-mika.htm?sid=lnr2chfnmlpof4aobc0f9biug5
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=7586
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=7586
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=7586
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=1393
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6.Marco Mumenthaler, 

Heinrich Mattle  

6.Neurologia, Wydawnictwo Medyczne 

Urban & Partner Wrocław 2003 

 

22.  Zarys 

fizjoterapii 

1.Wojciech Kasprzak, 

Tadeusz Mika 

2. Gerard Straburzyński, 

Anna Straburzyńska-Lupa 

3. Janusz Nowotny 

 

4. K.Milanowska, W.Dega 

5. T.Skolimowski 

 

6. Zembarty 

7. Kasperczyk T. 

 

8. R. Walaszek,T. 

Kasperczyk, L. Magiera 

9. R. Kinalski 

 

10. A. Bauer, M. Wiecheć 

 

1.Fizykoterapia, Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL 

2. Fizjoterapia z elementami klinicznymi tom 

1-2, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

3. Podstawy fizjoterapii cz. 1 i 2, Kasper 

Kraków 

4. Rehabilitacja medyczna, PZWL 

5. Badania czynnościowe narządu ruchu w 

fizjoterapii, AWF Wrocław 

6. Kinezyterapia, Kasper Kraków  

7. Wady postawy ciała. Diagnostyka i 

leczenie, Kasper Kraków 

8. Diagnostyka w kinezyterapii i masażu, 

BIOSPORT  

9. Kompedium rehabilitacji i fizjoterapii, 

Urban & Partner, Wrocław 

10. Przewodnik metodyczny po wybranych 

zabiegach fizykalnych, Markmed 

Rehabilitacja S.C.  

 
 

http://www.dobreksiazki.pl/a5991-wojciech-kasprzak.htm?sid=lnr2chfnmlpof4aobc0f9biug5
http://www.dobreksiazki.pl/a5992-tadeusz-mika.htm?sid=lnr2chfnmlpof4aobc0f9biug5
http://www.dobreksiazki.pl/a5992-tadeusz-mika.htm?sid=lnr2chfnmlpof4aobc0f9biug5
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=7586
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=7586
http://www.medbook.com.pl/medhome/product.php?pline=1&code=7586

